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Universidad Politécnica de Amazoc

PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA DE TERAPIA FISICA

TIPO DE ASIGNATURAS

Nombre de la Universidad UNIVERSIDAD POLITECNICA DE AMOZOC TR |Asignaturas Transversales (comn a todas las carreras).
Nombre del Programa Educativo L en Terapia Fisica cv de Columna Vertebral (comin al grupo de carreras).
Formar licenciados en Terapia Fisica profesionales con conocimientos en Ciencias Biolégicas, Fisicas, Conductuales,
Clinicas, it 6n, O 6n y Gestion Sanitaria; Etica y D para
Objetivo del Programa Educativo prevenir, intervenir e innovar métodos y técnicas en Terapia Fisica, orientados a solucionar alteraciones ES  [|Asignaturas Especificas
neuromusculoesqueléticas, que afectan al ser humano en su salud biopsicosocial, mediante la correcta atencion terapéutica
ética y humana.
Duracién del cuatrimestre 15 semanas OP __|Asignaturas Optativas
Total de crédtos del Programa Educativo |375
Total de horas académicas de la Licenclatura: 6000
Horas teéricas | Horas teéricas no| Horas précticas |Horas précticas no | Total de horas al | Nimero de
Tlpo Aslgnatura Horas/Semana 5 N L N 5 " N rédi
créditos Objetivo de Ia Asignatura i6n de la Asignatura
Primer Cuatrimestre
) El aprendizaje de un segundo idioma como el inglés es un aspecto importante para el
. El alumno sera capaz de manejar, comunicar y comprender ideas y/o textos simples abordando :
R Inglés | 6 2 0 3 1 90 5 ) desarrollo profesional del estudiante. Para tal fin, es necesario dotarlo de habilidades que le
eventos cotidianos con bajo nivel de complejidad haciendo uso de la informacion de su entorno. P R
permitan ser competentes, enfrentar e involucrarse en la dindmica de la globalizacion.
) ) Es importante aprender e inculcar a todo ser humano, que el valor positivo de una accién
El alumno sera capaz de reconocer caracteristicas, fortalezas y debilidades del ser humano que le .
n humana, depende de las consecuencias y repercusiones que se causen a nivel personal y
R Valores del ser 3 1 0 2 0 45 3 permitan valorar su vida, asi como la trascendencia de vivir los valores universales con integridad, N L . )
h p social. La punibilidad no estriba solamente en la realizacion de un delito, sino también
para su propio desarrollo humano y en funcion del bien comin. , ?
dejando de hacer el bien pudiéndolo hacer.
Identificar a la célula como unidad funcional del ser humano, asi como su regulacion y etapas de  |La asignatura de Biologfa Celular y Molecular, es fundamental para que los alumnos
cv Biologfa Celular y Molecular 6 4 1 1 0 90 6 duplicacién; por medio de practicas en , modelos y revision alcancen una base conceptual y préctica sobre la estructura y la funcion de la célula, para
para reconocer sus cambios de la estructura celular y molecular. que mas adelante comprendan el fundamento del estado normal y patoldgico de la misma.
La asignatura de Anatomia de Sistemas, permite al alumno comprender y aplicar los
o Anatomia de Sistemas A 4 i i o %0 6 Identificar las estructuras anatémicas el cuerpo humano, mediante el uso de modelos anatgmicos | conocimientos relacionados con la estructura, y
tridimensionales, para asociar su localizacién y funcion. de las y generales del sistema
neuromusculoesquelético.
Describir el proceso embriolégico normal y anormal, asi como identificar los factores que La asignatura de Embriologia, permite al alumno comprender las bases morfologicas y los
ov Embriologia 6 4 1 1 0 90 6 predisponen a las malformaciones, mediante el analisis de textos especializados, para que esté, |factores que predisponen a las malformaciones durante el desarrollo embrionario.
reconozea las patologias a las que se enfrentara dentro de su campo accion.
Comprender los antecedentes histéricos de la Terapia Fisica y su evolucién, asi como los La asignatura de Introduccion a la Terapia Fisica, permite al alumno establecer los nexos de
s Introduccién a la Terapia 6 5 ° 1 0 % 6 del Modelo de on en Fisioterapia y sus éticas, mediante la identidad con su profesi6n, ademas le permite conocer los fundamentos teéricos y
Fisica comprension de los documentos emitidos por los organismos reguladores de la misma, para competencias necesarias para que el terapeuta fisico logre modelar, interpretar y solucionar
reconocer su ol dentro de su campo de accién y asi fortalecer su identidad de su vida
Fisica Aplicada a la Terapia Analizar los principios de la Fisica, iendo las de Ia naturaleza y La asignatura de Fisica Aplicada a la Terapia Fisica, es indispensable para la comprension de
cv Fisica 7 4 1 2 0 105 7 de Ia energia, por medio de la resolucién de problemas, para su correcta aplicacion en las diversas  |los fenomenos, hechos o procesos naturales que involucren a la materia, la energia, en su
técnicas de Terapia Fisica. forma de particula o masa y las fuerzas naturales que estan involucradas.
Total| 40 24 4 11 1 600 39
Duracién del cuatrimestre 15 semanas




Segundo Cuatrimestre

El alumno sera capaz de manejar, comunicar y comprender ideas y/o textos simples abordando

La comprension y manejo del idioma inglés potenciaré el desarrollo, cualquiera que sea el
terreno social o laboral en que el alumno deba desenvolverse. Para tal fin es necesario,

R Inglés Il 6 2 3 90 5
eventos cotidianos con bajo nivel de complejidad haciendo uso de las herramientas de su entorno.  |dotarlo de habilidades que le permitan ser competentes, que le permita enfrentar e
involucrarse en la dinamica de la globalizacion.
P . ) . La finalidad de la asignatura consiste en llegar a comprender el significado —y el modo— de
El alumno conocera la inteligencia emocional para aplicarla como herramienta practica en la vida, y h . !
. ' dotar de a la emocion, una que, en si misma, puede servir de gran
R Inteligencia Emocional 3 1 2 45 3 que le permita manejar sus emociones inteligentemente y de esta manera elevar la calidad de sus
A | ayuda, porque el hecho de tomar conciencia del dominio de los sentimientos puede tener un
relaciones consigo mismo y con los demas. .
efecto similar al que provoca transformar el objeto de observacion.
Aplicar el de la i sus alcances en los procesos
. . plicar | v aete - P La asignatura de Bioquimica Aplicada a la Terapia Fisica; permite al alumno entender los
Bioquimica Aplicada a la metabolicos del organismo, mediante la practica en laboratorio, comprension de textos y los ) h |
ov e 7 5 1 105 7 ! o > principios fisicos, quimicos y biologicos del metabolismo humano.
Terapia Fisica planteamientos de casos problema; para los procesos enun sin
afectacion y en condiciones patoldgicas.
Integrar los principios bésicos de la Fisica aplicados a la estructura anatomica del cuerpo humano, a ) m s .
) ) g princip P ° ca del cuerp La asignatura de Anatomia y Biomecénica de Columna y Miembro Superior, permite al
Anatomia y Biomecanica de través del andlisis de y de accion de la asi como los agentes " . ;
ES 7 4 1 105 7 . p P alumno identificar y localizar las para analizar los
Columna y Miembro Superior mecanicos que pueden modificar su estado; mediante la observacion y exploracion practica, para o cada articulacion. palpar sus Geons
reconocer las alteraciones de la estructura y funcién de columna y miembro superior. - palp v
5 i . ) . ) La asignatura fa de la ermite al estudiante desarrollar
Metodologia de la Identificar los lineamientos metodolégicos, a través de la bisqueda de informacion cientifica, para na P N
oV . 4 3 0 60 4 . para que se introduzca en el campo de la
Investigacion desarrollar proyectos de su area disciplinar. N o5 med
investigacion cientifica, dando respuesta a un problema planteado.
Identificar los factores biopsicosociales que intervienen en el desarrollo e integracion del La asignatura de Discapacidad y Sociedad, permite al alumno tomar conciencia de las
es Discapacidad y Sociedad . 3 5 105 o sus estatutos legales y : : yestatales que |politicas y lineamientos vigentes en materia de discapacidad, asi como los derechosy
sus derechos y através de la y desarrollo de las sesiones de las que se en situacion de mayor vulnerabilidad; sin
académicas y programas especiales para lograr la inclusion del discapacitado en la sociedad. olvidar los derechos humanos.
) . La asignatura de Herramientas Ofimaticas, es una asignatura instrumental la cual opera de
Conocer y operar las herramientas de computo para la elaboracion de documentos de texto, hojas " .
3 > ! 2 manera transversal como herramienta de apoyo durante el proceso de formacion, ayudando
™® Herramientas Ofiméticas 6 4 0 90 6 de caloulo, presentaciones graficas e internet, mediante la prctica continua en el laboratorio de " A "
. e el on de evid ) al alumno en la elaboracion de tareas, trabajos de investigacion y presentaciones de mayor
P calidad.
Total 40 22 9 600 38
Duracion del cuatrimestre 15 semanas
Tercer
El alumno sera capaz de dar y solicitar informacion personal y del entorno con acciones simples, de
y . . - - “°|El idioma ingles como elemento esencial del desarrollo, asiste al individuo en la
. textos breves y sencillos, a través de la practica de las cuatro habilidades comunicativas haciendo ! p
R Inglés Il 6 2 3 90 5 - . “°lcomunicacion de sus necesidades reales y en el acceso a la informacion, misma que le
uso de las funciones gramaticales del idioma inglés de acuerdo al nivel A1 del marco comin A .
facilitara la solucion de problemas de su entorno o propios.
Europeo.
El Desarrollo Interpersonal permite que las personas tengan mas recursos y elementos,
. . - ” - _|como 1a capacidad de dialogar y negociar soluciones benéficas desde la igualdad, la justicia
El alumno construira relaciones efectivas, desde la comunicacion y el dialogo, para abrir espacios
R Desarrollo Interpersonal 3 1 2 45 3 . - " " A y la equidad para afrontar conflictos y problemas. Articulando voluntades para construir una
hacia una auténtica humanizacion que hace referencia a la autorrealizacion.
trama social que detone relaciones significativas, duraderas y valiosas para el bien de la
comunidad y no solo de la persona en lo individual.
La asignatura de Inmunologia Basica, permite al alumno conocer las bases de la inmunidad
. Conocer los mecanismos de la respuesta inmune de la célula, mediante la biisqueda y anélisis de la|desde un nivel celular e identifique las caracteristicas de enfermedades de origen
ov Inmunologia Basica 6 4 1 90 5 N 2 " - . N o
informacion, para identificar su accion en el mantenimiento de la homeostasis del organismo. inmunologico.
Integrar los principios basicos de la Fisica, aplicados a la estructura anatomica del cuerpo humano, |La asignatura de Anatomia y Biomecanica del Miembro Inferior y la Marcha, permite al
s Anatomia y Biomecanica del ; 3 s 105 ; a través del andlisis de componentes y mecanismos de accion de la on; asi como conocer la cinematica, la estatica y la dindmica del miembro inferior tantol
Miembro Inferior y la Marcha agentes mecanicos que pueden modificar su estado; mediante la 6ny 6n practica, [analiti (niveles arti como en su globalidad funcional, a través de la
para reconocer las alteraciones del miembro inferior y de la marcha. biomecénica descriptiva, aplicada a sistemas de registro.
Reconocer las técnicas de estadistica descriptiva e inferencial y sus fundamentos tedricos, mediante | La aignatura de Bioestadistica, permite al alumno implementar técnicas de estadistica
ov Bioestadistica 5 3 1 75 5 la préctica continua en el laboratorio de informatica, para el desarrollo de proyectos en su area descriptiva e inferencial para que posteriormente sea un apoyo en proyectos a fines a su
disciplinar. area.
e Valoracion de la Funcion s 3 5 % 6 Conocer los parémetros de la evaluacion muscular, mediante la aplicacion de sus técnicas de La asignatura de Valoracion de la Funcion Muscular, permite al alumno conocer el estado
Muscular valoracion y la practica entre pares, para identificar la funcionalidad del musculo. funcional del misculo a través de los criterios de graduacion muscular.
i ) ) _ |La asignatura de Fisiologia Humana, permite al alumno entender el funcionamiento de cada
. Identificar y comprender la Fisiologia Humana, mediante la utilizacion de textos informacion y la guia § )
ov Fisiologia Humana 7 5 1 105 6 h uno de los sistemas que integran al cuerpo humano como reguladores homeostaticos que se
del docente, para distinguir el funcionamiento del ser humano como una unidad biolgica. N "
adecuan a las diversas circunstancias que les presente el medio.
Total 40 21 12 600 37
Duracin del cuatrimestre 15 semanas




Guarto Cuatrimestre

El alumno sera capaz de abordar textos propios de su area de estudio, laboral y cultural a partir de
su contexto inmediato, narrando, estableciendo planes y hablando de eventos en diferentes etapas

Para continuar con la formacion del alumno es necesario que exprese de una forma correcta
de sus experiencias de hasta esta etapa de su vida. Después de haber adquirido las,

r Inglés IV 6 2 0 3 90 5 ) N . N
de su vida. Asi como dando consejos a terceros y hablando de situaciones reales e irreales; para|competencias requeridas del nivel Iil, es el momento preciso para desarrollar una buena
comunicarse en un idioma extranjero. (A nivel A2 de acuerdo al Marco Comin Europeo) fluidez haciendo uso de las diferentes estructuras gramaticales aprendidas.
El alumno sera capaz de integrar las herramientas de pensamiento concreto e inferencial a través| Existe la necesidad de fomentar el pensamiento critico en los alumnos de nivel universitario|
R del 3 2 0 1 45 3 del por y la préctica atica para les permita concretas e para la solucion de
que les permitan aplicar el pensamiento critico y resolver problemas de manera creativa. problemas cotidianos.
. y ) La asignatura de Agentes Fisicos Terapéuticos, permite al alumno analizar los efectos
Conocer y diferenciar los efectos fisiol6gicos que producen los Agentes Fisicos, mediante la practica h o8 e
5 3 by , " y de los mismos; mediante el desarrollo de un
ES Agentes Fisicos Terapéuticos 6 3 1 1 90 6 en el laboratorio, para decidir su eleccion, manipulacion y aplicacion de los mismos, que favorezcan | ; . o )
) juicio critico para la seleccion, manipulacion y aplicacion de los mismos en técnicas
la recuperacion del paciente. o : o
especificas del area terapéutica.
Cifnica Propédeutica en Identificar y aplicar los componentes de la historia clinica, mediante el uso del formato oficial yla |La asignatura de Clinica Propédeutica en Terapia Fisica, permite al alumno conocer la
ES rerapia Fisica 6 3 1 1 90 5 préctica de exploraciones especificas en Terapia Fisica, para desarrollar la capacidad de andlisis y y el manejo de la historia clinica donde obtendra la informacion directa y
on de del confiable, la cual fortalecera su manejo clinico como terapeuta.
. . ) La asignatura de Neurociencias, permite al alumno reconocer la estructura y funcionamiento
Conocer las bases tedricas de la Neurociencia, a través del andlisis de textos especializados, e , : )
3 y del sistema nervioso para identificar los periodos criticos y los procesos cognitivos basicos
ov Neurociencias 7 4 1 1 105 6 modelos y softwares de para reconocer la funcion del sistema N N "
. del mismo, mediante el estudio del proceso de crecimiento y el desarrollo del sistema
nervioso central y periférico, en la actividad motriz del cuerpo humano. §
nervioso central.
Valoracién de la Funcién Conocer los pardmetros de la evaluacion articular y postural, mediante la practica entre pares, para|La asignatura de Valoracion de la Funcién Articular y la Postura, permite al alumno conocer
ES Aticular y a Postura 6 4 1 1 90 6 el desarrollo de enla 6n el arco de normal y patologico, como|los diversos métodos de valoracion y anélisis articular para determinar el estado del arco de
también detectar defectos posturales en el cuerpo humano. movimiento normal, patologico y reconocer los defectos posturales del paciente.
Describir la Fisiologia del Ejercicio y las adaptaciones de los sistemas antes, durante y después de la| La asignatura de Fisiologia del Ejercicio, permite al alumno conocer los conceptos, principios
ES Fisiologia del Ejercicio 6 3 1 1 90 5 realizacion del ejercicio fisico, a través de la practica entre pares, para disefiar variables fisiologicas que ayudan a Ia funcion que posee el ejercicio y actividad
especializados de ejercicio en Terapia Fisica. fisica para el desarrollo de un estilo de vida saludable.
Total 40 21 5 9 600 36
Duracion del cuatrimestre 15 semanas
Quinto Cuatrimestre
. . . El alumno ya ha adquirido el conocimiento para expresar diferentes etapas de su vida. Es el
El alumno sera capaz de expresar sus propios puntos de vista y reportar la opinion de terceras
. i " tiempo preciso para entablar conversaciones de diversas culturas, especialmente las de
rR Inglés V 6 2 0 3 90 5 personas sobre temas diversos, sefiales intenacionales y de costumbres para abordar en su
" habla inglesa comparando la con Ia propia aplicando las competencias de dicho idioma,
conversacion diversos temas culturales ) .
incluyendo topicos del 4rea laboral y de tradiciones.
. " . Esta asignatura tiene el propésito de contribuir al desarrollo de habilidades que permitan al
£ alumno sera capaz de identificar sus habilidades organizacionales, tomando en cuenta sus e prop aue p
Habilidades N A alumno, incrementar las posibilidades que tienen para dirigirse y dirigir eficazmente a
™® 3 1 0 2 45 3 fortalezas internas con que cuentan y coadyuvando al desarrollo y aplicacion de las mismas tanto en >
Organizacionales oo personas o grupos y asi mismo_ procurar que desarrollen habilidades organizacionales a
la préctica como en su entorno.
nivel personal y estructural.
La asignatura en Salud Publica, permite al alumno conocer los elementos del proceso salud-
Emplear los conocimientos de Salud Piblica, mediante Ia recoleccion y anélisis de la 6 sus factores la manera de actuar para promover la salud y la
ES Salud Piblica 6 4 1 1 90 6 para obtener un diagnostico en salud e implementar programas de promocion, 6 de las de tal forma que preste una atencion integral y de calidad.
educacion y gestion social para la salud.
La asignatura de Fisiopatologia en Terapia Fisica, permite al alumno identificar las
es Fiopatologia en Terapia 5 " 1 1 %0 5 Discriminar los procesos mediante un basado en probl para 6 tanto como més fi ttes, para que
Fisica desarrollar el razonamiento clinico y aplicarlo en su intervencion fisioterapéutica. desarrolle el clinico y realice una intervencion en cuanto a su
ejercicio profesional.
) La asignatura Aprendizaje y Desarrollo Motor, permite al alumno conocer el comportamiento
Comprender los conceptos del desarrollo motor y sus fases evolutivas, mediante la practica de la e ' iey P P
Aprendizaje y Desarrollo ; h " motor, su desarrollo, aprendizaje y control motor del mismo, para que posteriormente
ES 7 4 1 2 105 7 valoracién motriz, para apreciar déficits, alteraciones y proponer un plan de intervencion en Terapia| > ; g . j
Motor Hision identifique las afteraciones o deficits en dicho desarrollo y realice su intervencion
) terapéutica.
Analizar | 6 4 | ejercici mediante el andlisis de I L t c ia y Ejercicio T rmite al alumno analizar
Cinesiterapia y Ejercicio Analizar las bases fisiologicas y del ejercicio te ediante el andlisis de la a asier de Cin y Ejercicio permite al alumno analizar las bases
ES rerapéutico 6 4 1 1 90 6 informaci6n, observacion, practica y estudio de casos clinicos, para su intervencion en Terapia y del y de manera cientifica el uso del
Fisica. ejercicio terapéutico
. ) - .._|Laasignatura de Farmacologia en Terapia Fisica, permite al alumno comprender los efectos
C Ia relacion de la ysu en Terapia Fisica, mediante el analisis ) ! p .
5 h el farmacolGgicos en el cuerpo, asi como sus beneficios en la intervencion fisioterapéutica
Farmacologfa en Terapia de la adversas, y del . > .
ES - 6 4 1 1 90 6 Ny PR e ) h mediante el andlisis de la adversas y
Fisica medicamento; para determinar cémo influyen estos durante la aplicacion de las técnicas y métodos
en Terapia Fisica de los para conocer las respuestas que generan en el
P : paciente durante la intervencion terapéutica.
Total 40 23 5 11 600 38

Duracién del cuatrimestre

15 semanas




Sexto Cuatrimestre

El alumno seré capaz de entablar comunicacion usando estructuras més complejas de la lengua y

La asignatura de Inglés VI, permite al alumno aprender estructuras mas complejas en areas

TR Inglés VI 6 2 0 3 90 5 aplicando el registro propio del ambito académico, social y laboral para comunicarse de manera tanto académicas, sociales y laborales para que acceda a una
efectiva con sus interlocutores en distintas areas a nivel A2 de acuerdo al Marco Comin Europeo. | mas eficaz con sus interlocutores.
R Etica Profesional 3 i o ” 5 3 Reconocer a la Etica como reguladora del actuar profesional del Terapeuta Fisico, mediante el|La asignatura de Etica Profesional, permite al alumno entender a la ética como un obrar
enfrentamiento a problemas de caracter ético, para ofrecer una practica de calidad. humano para ponerlo en préctica en su queacer profesional.
. . ) o . - La asignatura de Practica Clinica |, permite al alumno integrar el conocimiento conceptual,
Integrar el conocimiento académico y el ambito clinico con respecto a la evaluacion y aplicacion de . .
i o . P ) . actitudinal y valoral en base al ciclo de formacién, a través del desarrollo de habilidades en
ES Practica Clinica | 6 0 0 6 90 6 técnicas en Terapia Fisica, a través de la préctica, para favorecer el desarrollo de habilidades . ! .
~ h la préctica y el trabajo bajo sup ; enriquecer su
enel asu nivel de formacion. -
desempeio profesional.
) ’ . La asignatura de Diagnéstico Diferencial en Terapia Fisica permite al alumno desarrollar el
S . Conocer los principios del Diagndstico Diferencial, por medio de casos clinicos y la aplicacion - - . N o y
Diagnéstico Diferencial en " . > ) razonamiento clinico en la atencion fisioterapéutica por medio del analisis de signos,
ES g, 6 3 1 1 90 6 practica de métodos de evaluacion especial, para llegar a un diagnéstico certero y elaborar la - h " " N ot
Terapia Fisica : , sintomas y aplicacion de métodos de evaluacion, para que logre realizar un diagnéstico
intervencion en Terapia Fisica. N g
diferencial en terapia fisica.
Identificar las caracteristicas de las patologias neurologicas en paciente pediatrico y adulto, La asignatura de Terapia Fisica Neurolégica, permite al alumno identificar las caracteristicas
ES Terapia Fisica Neurologica 7 3 2 1 105 7 mediante el aprendizaje basado en problemas, para realizar la 6n funcional e i i6n|de las lesiones ogicas en paciente pediatrico y adulto, y este pueda realizar su
fisioterapéutica. intervencion terapéutica, mediante técnicas neurolégicas.
La asignatura de Psicologia en Terapia Fisica, permite al alumno adquirir los conocimientos
Identificar las i de la persona y de las 6 por para identificar las caracteristicas que se manifiestan durante el desarrollo de la
ES Psicologia en Terapia Fisica 6 2 1 2 90 6 medio del analisis de la informacién de textos especificos y casos clinicos, para realizar el|persona, por medio del analisis, la lectura y practica desde una perspectiva psicologica, para
acompafiamiento terapéutico dentro del equipo interdisciplinar. reconocer los estados emocionales resultantes de la pérdida de la salud, que fortalecen el
acompaiamiento del tratamiento en terapia fisica.
Imagenologia en Terapia Diferenciar los estudios de Imagenologia que se utilizan con mayor frecuencia en el campo de la|La asignatura de Imagenologia, le permite al alumno integrar el conocimiento para
ES Fsica 6 3 1 1 90 6 Terapia Fisica, mediante la observacién y el andlisis de los mismos, para identificar y describir|interpretar y describir los estudios de imagenologia que se utilizan con mayor frecuencia para
alteraciones dentro de su campo de estudio. el diagnéstico funcional dentro del campo de la Terapia Fisica.
Total| 40 14 5 16 600 39
Duracién del cuatrimestre 15 semanas
Séptimo Cuatrimestre
. . La asignatura de Inglés VIl, permite al alumno aprender estructuras més complejas en areas
) El alumno sera capaz de expresar sus ideas de manera clara y precisa sobre temas laborales, . .
R Inglés Vil 6 2 0 3 90 5 . ) tanto académicas, sociales y laborales para que acceda a una
académicos, culturales y sociales, asi como entablar conversaciones en diferentes contextos. )
més eficaz con sus interlocutores.
La asignatura de Terapia Fisica en el Débil Visual, le permite al alumno conocer la estructura,
s Terapia Fisica en el Débil s 5 4 5 75 3 Reconocer las del sistema mediante la y practica de funcion del sistema ocular asi como su evaluacion de las patologias més frecuentes,
Visual de i6n, para la ion de en terapia visual. mediante la imparticion teérica practica de conocimientos aplicados al contexto, para que
disefie e implemente programas de terapia visual.
Integrar el conocimiento académico y el ambito clinico con respecto a la evaluacion, analisis y|La asignatura de Practica Clinica l, permite al alumno integrar el conocimiento conceptual,
aplicacion de técnicas en Terapia Fisica, mediante la practica clinica real con pacientes que|actitudinal y valoral mediante la préctica de situaciones clinicas reales con pacientes que
ES Préctica Clinica Il 6 [ 0 6 920 6 presentan alguna patologia u alteracion 6 éd 6 y 6 alguna lesion 6 ortopédica y 6 bajo supe on, que le
el desarrolio de en el fi a su nivel en su actuar como terapeuta fisico.
formacion.
” . " - La asignatura de Atencion Prehospitalaria, permite al alumno conocer el protocolo de la
Conacer el protocolo de atencin mediante la el basado en by p |
o . atencion mediante la el basado en probl asi
) problemas y la préctica aplicada al contexto; para evaluar e intervenir en el manejo de hemorragias, b
ES Atencion Prehospitalaria 5 3 1 1 75 4 " ; ; como la practica aplicada al contexto; para que realice el manejo de hemorragias, heridas,
heridas, lesiones y las més comunes, que ) )
” N ) . quemaduras e identifique las lesiones musculo esqueléticas y las enfermedades mas
requieran una atencion inmediata previo a su atencién hospitalaria. ! :
comunes que requieren una atencion inmediata previo a su atencién hospitalaria.
. ) - La asignatura de Terapia Fisica en Pediatria, permite al alumno desarollar la capacidad de
Reconocer los padecimientos pediatricos en Terapia Fisica, mediante la elaboracion de un p . ,
» B’ R . ” " . reconocer los padecimientos pediatricos mas comunes atendidos en terapia fisica, mediante
ES Terapia Fisica en Pediatria 6 3 1 2 90 5 diagnéstico funcional, utilizando las escalas de evaluacion especial, para realizar la intervencion en . ! 5
P la elaboracion de un diagndstico funcional, utilizando las diferentes escalas de evaluacion
el paciente pediatrico. :
para realizar su intervencion en el paciente.
. . ) . La asignatura de Terapia Manual, permite al alumno conocer las diferentes técnicas
Diferenciar las técnicas empleadas en Terapia Manual, mediante la practica de la manipulacion de ) .
ES Terapia Manual 6 2 2 2 90 5 " f b empleadas en la terapia manual, mediante la préctica de la manipulacion de tejidos blandos
tejidos blandos, para utilizarlas como una herramienta de intervencion en Terapia Fisica.
, con la finalidad de que las emplee en su ejercicio profesional.
» ) . . . La asignatura de Traumatologia y Ortopedia, permite al alumno conocer las caracteristicas de
Terapia Fisica en Describir los padecimientos de Traumatologia y Ortopedia que limitan la funcién, mediante la 3 . " .
ES - 6 3 1 2 90 5 . " h . i cada patologia o lesiones del sistema y asi disefiar su
Traumatologia y Ortopedia implementacion de casos clinicos, para establecer la intervencion en Terapia Fisica. .
fisioterapéutica.
Total 40 15 6 18 600 33

Duracién del cuatrimestre

15 semanas




Octavo Cuatrimestre

El alumno sera capaz de interpretar informacion presentada en diversos medios de comunicacion y

Para poder establecer una comunicacion efectiva de forma oral y/o escrita con hablantes
nativos en el idioma inglés en los contextos social, laboral, académico, entre otros, es

que el di posea las que le permitan participar

TR |Ingesvin 6 2 3 EY 5 en una conversacién fluida y clara sobre temas de diversa indole; comprender la informacion
generar textos expresando ideas y opiniones sobre asuntos habituales y de su especialidad. ¢ S
presentada en los medios de comunicacién; seguir las lineas argumentales de textos
diversos; y comprender y producir articulos, ensayos, manuales e informes de caracter
técnico.
Diferenciar las rtesis y prétesis utilizadas en el tratamiento fisioterapéutico, mediante la aplicacion |La asignatura de Ortesis y Prétesis, permite al alumno reconocer la importancia de los
Es Ortesis y Protesis 5 2 2 75 5 de un taller de aparatos ortopédicos y protésicos, que permita evaluar su estructura y mecanismo de | diferentes tipos de aparatos ortoprotésicos, su funcion y manejo interdisciplinario en la
accion, para adaptarlos al paciente en sus actividades y optimizar la funcion de estos. terapia fisica.
Integrar el conocimiento académico y el ambito clinico con respecto a la evaluacién, andlisis y )
cerar. om 100 Y € n respect La asignatura de Practica Clinica Ill, permite al alumno integrar el conocimiento conceptual,
de técnicas en Terapia Fisica, mediante la practica clinica real con pacientes que ! !
! o i " 2 1U€) 4 ctitudinal y valoral, a través de situaciones clinicas reales en los diferentes campos de la
. ’ presentan alguna patologia o alteracion en el drea de Salud en la Mujer, Reumatologia, Patologias @ ! ¢ frorente ;
Es Practica Clinica Il 6 0 6 90 6 P or ; terapia fisica geridtrica y la de brtesis y protesis
del Sistema  Cardiovascular, Valoracion Funcional del Adulto Mayor y Adaptacién de Ortesis y
SIS ra @ < para lograr el desarrollo de habilidades y destrezas dentro de un equipo interdisciplinar bajo
Protesis; para el desarrollo de enel asu )
! o una supenvision profesional.
nivel de formacion.
Torapia Fisica Diferenciar las afecciones de las patologias del Sistema Cardiorespiratorio y los protocolos de |La asignatura de Terapia Fisica Cardiopulmonar, permite al alumno conocer las patologias
ES Cardiopulmonar 6 3 2 90 6 tratamiento en Terapia Fisica, por medio del andlisis de la informacién, el aprendizaje basado en|del aparato cardiorespiratorio asi como los protocolos terapéuticos, para su intervencion con
problemas y la practica de técnicas para realizar una 6 6 el paciente con afeccion cardiaca o respiratoria.
- La asignatura de Terapia Fisica en el Adulto Mayor, permite al alumno conocer las
) Identificar el proceso de envejecimiento, los factores que en este como ?
Terapia Fisica en el Adulto " v A caracteristicas del proceso de envejecimiento, asi como los diversos factores que.
Es 6 3 2 EY 6 sociales y de la salud; mediante el aprendizaje basado en problemas y la practica; para evaluar y < !
Mayor N 4 el a > en su salud, para realizar una intervencion fisioterapéutica y mejorar su calidad
realizar una intervencion fisioterapéutica en el paciente adulto mayor.
de vida, mediante el correcto del sistema de
. ) La asignatura de Terapia Fisica y Salud en la Muler, permite al alumno identificar las
. Analizar los métodos y técnicas que se aplican en las alteraciones que afectan a la salud de la a alum
Terapia Fisica y Salud en la " " ; alteraciones durante el embarazo y post parto, lo cual afecta al piso pélvico y desencadena
ES 5 2 2 75 4 mujer, a través del planteamiento de casos clinicos y la practica, para realizar un plan de N N N o PR
Mujer € diversas afectaciones; de ahi que es necesario una intervencion terapéutica, en la cual se|
intervencién en Terapia Fisica. N - "
pueda integrar el conocimiento y analisis de los métodos y técnicas en Terapia Fisica.
) ) ) La asignatura de Terapia Fisica en Reumatologfa permite al alumno distinguir las diferentes,
Terapia Fisica en Diferenciar los padecimientos en reumatologia, por medio el andlisis de Ia informacion, para . > ) Ol . s el
Es ) 6 3 2 % 6 ‘ p ‘ por medio del por imagen,
Reumatologia realizar la funcional y el plan de en Terapia Fisica. atea ! ; °
y del grupo multidisciplinario para elaborar, planes de intervencion en terapia fisica.
Total 20 5 19 600 38
Duracién del cuatrimestre 15 semanas
Noveno Guatrimestre
Es fundamental para un profesionista tener la habilidad de poder exponer y explicar en
El alumno sera capaz de interpretar, explicar e intercambiar informacion relevante de textos inglés, las competencias adquiridas durante su periodo de formacién universitaria que le
TR |Ingesix 6 2 3 EY 5 i asf como de comunicarse de forma oral y escita en contextos académicos y permitan integrarse al sector productivo actual en el que la tecnologfa juega un papel vital,
Iaborales. asi como ser capaz de usar el lenguaje con eficacia para persuadir y la negociar asuntos
dentro de diferentes contextos como el social, laboral y académico.
. ) La asignatura de Terapia Ocupacional y del Lenguaje, permite al alumno reconocer la
Terapia Ocupacional y del Conocer el manejo del &rea de Terapia Ocupacional y de Lenguaje, por medio del andlisis de los| -2 258 pla Ooup: Y guaje, p aumr
Es 5 2 1 75 5 ; ;i importancia del trabajo interdisciplinario en el proceso de rehabilitacion, para integrar al
Lenguaje textos en comdn, para dar una atencion integral.
paciente en su contexto biopsicosocial.
Integrar el conocimiento académico y del ambito clinico con respecto a la evaluacion, analisis y|La asignatura de Practica Clinica IV, permite al alumno integrar el conocimiento conceptual,
aplicacion de técnicas en Terapia Fisica, mediante la practica clinica real con pacientes que|actitudinal y valoral, a través de enfrentar a situaciones clinicas reales relacionadas a las
Es Practica Clinica IV 6 0 6 90 6 presentan alguna patologia o alteracion en el area de Terapia Ocupacional y de Lenguaje, Nutricion, Terapia O y de Lenguaje, Nutricion, Deporte, y
Deporte, y Administracion en Terapia Fisica; para el desarrollo de enel en Terapia Fisica para lograr el desarrollo de habilidades y destrezas dentro
desempeio correspondiente a su nivel de formacion. de un equipo bajo supervisio
. o - La asignatura de Administracion en Terapia Fisica, permite al alumno conocer los procesos
; Conocer y operar los conceptos bésicos de Ia administracion en los servicios de salud, por medio del ) ; "
Administracién en Terapia e P de atencion en salud y los elementos basicos de la administracion de servicios, por medio.
Es ‘ 6 3 2 % 6 andlisis de la de textos y el basado en problemas, para aplicarlo dentro de " ! . ! "
Fisica @ del andlisis, y de que permitan el disefio de un modelo
su campo clinico.
de calidad en el control del servicio.
Analizar Ia importancia de la Nutricién en Terapia Fisica, mediante el analisis de textos y casos| -2 25ENatura de Nutricion en Terapia Fisica, permite al alumno comprenda el impacto de la
Es Nutricién en Terapia Fisica 5 2 2 75 5 e P P . Y nutricion en la aparicion de enfermedades, las cuales requieren del manejo del nutriélogo y
clinicos, para identificar el manejo especializado e interdisciplinar. N
asi el ajuste su en la atencion hacia los pacientes.
La asignatura de Sexualidad y Psicocorporal en Terapia Fisica, permite al alumno aplicar los
Conocer los conceptos que engloban la en las personas por medio de la ! " ;
Sexualidad y Psicocorporal los con ! conceptos que engloban a la sexualidad humana, por medio el andlisis, comprension y
ES . 6 3 1 90 6 de técnicas de la para mejorar su calidad de servicio como Terapeuta > " " " ¢ h
en Terapia Fisica o de su con
fsico. aeon
una vision integral del ser humano .
Analizar la importancia de Ia Terapia Fisica en el Deporte, a través del andlisis de casos clinicos y la | 2. *SI8"alura de Terapia Fisica en el Deporte, permite al alumno conocer el mbito clinico de
Es Terapia Fisica en el Deporte 6 2 1 90 6 i P P ! ¢ Deporte, a t ! : Y18 125 afecciones deportivas, el analisis biomecanico y fisiolégico durante la ejecucion del
préctica, para evaluar e intervenir en el manejo fisioterapéutico de afecciones deportivas. ‘
deporte, identificando asi el terapeuta su campo de accion.
Total 40 4 16 600 39

Duracién del cuatrimestre

15 semanas




Déclmo Cuatrimestre

El alumno seré capaz de poner en practica las competencias adquiridas durante su formacién La signatura de Estadia, permite al alumno integrar el conocimiento adquirido, aplicar las
R Estadia (Servicio Social) 0 600 38 ot P p p P q competencias y capacidades aprendidas durante su formacién académica, para ponerlo en
P g préctica y beneficiar a la poblacion.
Total 0 600 38




